STRES

Nie ad dzi§ panuje apinia, iz w spor-
cie wyczynawym XX wieku, jak nigdy
dotad, psychika zawodnika

kmpne na coraz szersza skale badania
naukowe jednoznaczaie potwierdzajg
te opinie. Najgarsze jednak, ze potwier-
dza {3 samo zZycie. Zjawisko stresu to-
warzyszy kardej nieomat dyscypiimie |
spartu, stajac sie bezpasrednia przy-
czyng wielu tragedii i dramatow. Przy-
itady mnozg sig w zastraszajgcym tem-
pie. Peina ich w Srodkach masowego.
przekazu zarbéwno tych Swiatowych, jak
podwarka Qto ostainic

rzyt sie w czasie trwania XVi Mi

_rodowego Rajdu Elmot, bedacego i eli-

minacia Ha;dowych Samachadawych -
g Mistrzostw

-.Czarwana-biata
Mazda 323 MD Turbo 16 prowadzona
przez tego zawodnika, przy szybkoém
150 km/h odbita sie na jednej z nierow-
nosci asfaltu i wykonata potezny skok.
Miast jednak wyladowa¢ na drodze,
"spadia do rowu trafiajgc na glaz. Ta
wiasnie przeszkoda spowodowala calg
reszig: bezwolny Iot w czasie ktérego
samochod serie skampliko-
warnych salt, uderzat raz po raz w asfal-
towe podioze. Fakt iz Mazda wylgdowa-
{a 200 m od miejsca, w ktérym rozpo-
czetfa lot, Swiadczy o rozmiarach zda-
rzenia. Nowoczesny rajdowy samo-
chod w ciggu zaledwie paru sekund
stal sig stertg Zomu. Tylko niespotyka-
ne w takich przypadkach szczescie u-
chronito zatoge przed wigkszymi obra-_
zeniami, chociaz Marian Bublewicz za-
konczyt rajd w szpitalnym 16zku.
Nawiasem mowigc, okazuje sie, ze
zabezpieczenia zalogi samochodu raj-
dowego wymagane przepisami, spei-
niaja jednak swoje zadanie Pilot Jacek
Wypych wyszedt z wypadku bez
szwanku, zas Marian Bublewicz doznal
wstrzasu moézgu jedynie diatego, ze
spadf mu niedokladnie zapiety kask.
W ciagu jednej chwili plany dalszej
-kariery, tak misternie budowane przez
Bublewicza od lat, stanely pod znakiem
zapytania. Ten zawodnik, uwazany os-
tatnio za jednego z najlepszych w kraiju,
calg swoig dzialalno$é, energie, kon-
takty, podporzadkowat startom, myslac
przede wszystkim o rajdach zalicza-
mych do rmstrzostw Europy Nie ukry-
wat swoich aspiracii i fakiu, Zze podno-
szenie poprzeczki w dazeniu do uzy-
skania coraz lepszych wynikow jest dia
niego celem nadrzednym, celem, dia
kiorego poswieca tak wiele. Cata pro-
cedura przygotowan do sezonu po-
przedzona starannym wyborem marki
samochodu, wyszukaniem odpowied-
niego sponsore, zakupem profesjonal-
nego ogumienia, samochodow serwi-
sowych i treningowych byta fylko prefu-
dium do tego, co wediug nadziei | ocze-

poddawana §-
jest szczegdinie trudnym probom. Za- |

pic.

cza w rwigzies Z mse&\vew& rem—
wego przekazu, okazat si¢ pierwszym
niebezpiecznym skiadnikiem bomby
zegarowej pod nazwag stres. W psychi-
ce zawodnT<a buwiem poprzez ciagle

dzialnosci za uzyskarry wynik w sporto-
wej walce. Nie pomaga to w startach;
wrecz adwrotnie — nakdada na barki za-
wadnika otbrzymi batast psychiczny i to
zaraz na poczgiku imprezy. Tylka ludzie
o stalowyclt nerwach sg w Stame u-
Marian Bublewicz jest zawodnikiem
o niespotykanegj ambicji, ktara rzadka
pozvuda kalkulowat porazke z ;ywa!a—
mi. Zawisze jednak podwaia swg czuj-
no$¢, kiedy na starcie tej samej impre-
zy staje gtowny krajowy rywal — Andrzej
Koper. | w tym fakcie upalrywatbym w
przypadku Bublewicza drugiego groz-
nego w dziataniu skiadnika wspomnia-
nej juz uprzednio mieszanki wybucho—'
wej. Wola pokonania na;gmzme;szego
konkurenta w sig
najlepszym w kragu, Z jednoczesng
Swiadomoscig, 72 nie jest to wcale
sprawa fatwa ani prosta, burzy spokdj
psychiczny niezbedny do szczeshweg

- realizacji ambitnych zamierzer.

W wigkszosci rajdow krajowych, po-
j i Bublewicz — Koper
smaku tym imprezom. Tak sie skfadalo,
ze Bublewicz jezdzacy dawniej Polone-
zem 2000 grupy B, wygrywat z Koprem
parokrotnie. Teraz jednak szanse wy-
rownaly sie, biorgc pod uwage, ze Maz-
da 323 4WD Turbo 16 zostata przygoto-

wana w grupie N, a baza serwisowa

ulegla znacznemu uszczupleniu. Na
Radzre Elmotu aczekiwana konfronta-
cii, w nowych warunkach, pomiedzy |
obu kierowcami. Niestety, zawody oka-
zaly sie tymi, w czasie kirych u Maria-
na Bublewicza kumulacji ulegly wszyst-

kie czynniki psychiczne, ktore w konse- |

i m, jak w
zadnym innym, liczy sie kazdy, najdrob-
niejszy nawet element. Wzorowo przy-
gotowany sprzet, reningi, serwis, pilot,
czy wreszcie odporno$é psychiczna
stanowig nierozerwaing wiez, decydujg-

sukcesie. Jednaz

ra i zapadna decyzle czy kupowac
nowy samachod (jezeli tak,to jaki), czy
odbudowywac stary oraz jak przygoto-
wac sie takiycznie do drugiej polowy
sezonu. Niektorzy twierdzg, ze ,drugie
podejscie” Mariana Bublewicza do se-
zonu 1988 moze by¢ nawet mocniejsze
niz pierwsze. Znajgc up6r Bublewicza
wierzg, 28 pekona wszelkie trudnosci
jakie towarzyszyt mu beds zapewne w
dgzeniach do raz wytyczonega celu.
Nie bede rowniez asamatniony w wyra-
Zeniu nadziei, a zarazem zyczenia, aby
w, niediugim czasie Bublewicz znowu
pqamt si¢ na ta;douych trasach, spra-
wiajac nam swoimi startami wiele me—
zapomnianych chwil.
* 2

Jak dowiadujemy sie kiikanascie dni
po wypadku, zdrowiu Mariana Bublewi-
cza nie zagraza niebezpieczenstwo i
chaé jeszcze odpoczywa, to jego glow-
namyélaxestlak najszybszy powrét na
mdawe trasy, naturalrie po pelnym po-
wrocie do zdrowia i poddaniu sie nie-
zbednym badaniom powypadkawym

mwm
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MIEDZY
DRZEWAMI?

przegiady,
sytuacji gdy samochod ulegnie powaz-
niejszej awarii. A te zdarzaig sig¢ coraz
:gcs;xe; i nieraz bywaja przylkre w sk

skiego, |
daszdo da wielu wymtxw a dwa z
nich byly bardzo groine. NaleZaloby
mec pvmaﬂdm formule rajddw.
Fi& wprawdzie- agraniczajg
Svedma predkos¢ na odcinkach wysci-
gowych do 110 km/h + 20%, adle jesh
nawet organizatorom uda sig utrzymac
w nakazanym limicie, to i tak czesta
bywa ta sztuczne. A przecier nie chadzi
0 pozory, ktére zreszig nie zawsze sg
zachowane. Istotg rzeczy jest, aby rajdy
byly trudne technicznie ale jednoczes-
nie bezpieczne. Samochody sg coraz
szybsze, a zawodnikom kazemy prze-
ciez sig §cigac. Konieczna jest zatem
przyna;mme; odpowxedma doza wyo-
brazni, nie mawiac juz o wiedzy iudzr
Ki6rzy wyznaczajg trasy. Smiem twier
dzi€, e nie wszyscy majg pojecie o Sci-
ganiu si¢ na rajdach, ze nigdy nie sie-
dzieli w naprawde -szybkim samocha-
dzie jadacym po waskich, kretych dro-
gach. Oczywiscie wérod nich sg wyja-
tki, ale byto to jednak wiele lat temu iz
dzisiejszymi rajdami niewiele majg
wspéinego. Nie tylko samochody sg
znacznie szybsze, ale i zawodnicy jez-
dzg coraz ostrzej. Nie jest to oczywiscie
bledne koto. Trzeba tylko postuchac o-
pinii czofowych zawodnikow, albo przy-
najmniej tych, kiorzy .wczoraj” przestali
czynnie uprawiac rajdy. Nie ma sie cze-
go wstydzi¢, taka jest kolej rzeczy. Czas
idzie do pvzodu zmienily sie nie tytko
k rajdowych samochodow,
inna jest tez technika i taktyka rozgry-
wania tych imprez. Trzeba ez umieé
przyciagnaC wigkszg liczbe zawodni-
kow z Europy, jesl ma sie ambicje aby
Rajd Polski byt nadal mistrzostwami
Europy. A jesli dziataczom uda sie ten
rajd przeprowadziC

wyzszenie wspdlczynnika Zreszig nic
nowego W nie wymyShiismy, od dawna
razne wysokie kamisje” ustalajg forme
wspotpracy z zawodnikami (chocCby
rada zawodnikOw — niechciane dziecko
GKSS), ale jak dotychczas korficzy sie
na uchwatach.

Do najblizszej imprezy jest troche

czasu, moze wiec warlo raz jeszcze

koncepcie rozgrywaria raj-

déw w Polsce. Giéwnie chodzi o to aby

byly one bezpieczne i rzeczywiscie cie-
kawe. (bar)
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